
ALLERGOLOGIE
09./10. MAI 2025

Allergische Rhinitis_Grundlagen
12.00 Begrüßung zum Grundkurs

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Th. Zahnert

Organisatorische Hinweise 
PD Dr. med. Mandy Cuevas, Dr. med. P. Nahrath

12.15 – 12.40 Allergische Rhinitis: Aktualität & Prävalenz 
Anna Wierth

12.45 – 13.25 Immunologische Grundlagen:
Sensibilisierungs- und Effektorphase 
P. Nahrath

13.30 PAUSE & Industrieausstellung

14.00 – 14.25 Pollenallergien, -flugmessungen, 
Pollenvorhersagen
Dr. med. A. Darbinjan

14.30 – 15.10 Umwelteinflüsse und Allergie
PD Dr. med. S. Becker

Freitag 
09/05/25

Samstag 
10/05/25

15.15 - 15.40 Mites and More - Milbenallergie
Dr. med. C. Langer

Allergische Rhinitis_Diagnostik

15.45 – 15.55 Allergologische Spezialanamnese 
Anna Wierth

16.00 PAUSE &  Industrieausstellung
 

16.30 – 17.25 Laborparameter für die Allergologie 
Prof. Dr. rer. nat. D. Poitz

17.30 – 17.40 Allergologische Kasuistik
Dr. med. P. Nahrath

17.45 - 18.10 Durchführung und Demonstration der Hautteste
PD Dr. med. Mandy Cuevas

18.15 – 19.00 Praktische Übung Hautteste

Get Together

           Allergische Rhinitis_Diagnostik 
09.00 - 09.25 Rhinomanometrie, -resistometrie und 

akustische Rhinometrie
Dr. med. Theresa Lüdke

          09.30 - 10.10 Nasaler und konjunktivaler Provokationstest
Dorottya Réthy

10.15 PAUSE &  Industrieausstellung

10.45 – 10.55 Praktische Übung NPT und KPT

Allergische Rhinitis_Therapie 

11.00 – 11.25 Karenz
Korinna Lorenz

11.30 – 12.10 Symptomatische Therapie
 Dr. med. Jana Linke

12.15 - 12.25 Allergologische Kasuistik
 Korinna Lorenz

           

12.30 PAUSE &  Industrieausstellung

13.30 - 14.10 Allergen Immuntherapie in der Praxis
AIT: SCIT & SLIT 
PD Dr. med. Mandy Cuevas

14.15 – 14.25 Praktische Übung AIT

14.30 PAUSE &  Industrieausstellung

14.45 - 15.10 Therapie des anaphylaktischen Schocks
Dr. med. M. Frank

15.15 - 15.45 Diskussion und Verabschiedung
PD Dr. med. Mandy Cuevas, Dr. med. P. Nahrath



Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

in der Weiterbildungsordnung zum Facharzt für Hals-, Nasen-, Ohren-Heilkunde sind für das Gebiet der Allergologie der Nachweis von 200 Haut- 
und Provokationstests, sowie 10 Riech- & Schmecktests vorgeschrieben. Zur Vermittlung ausreichender Grundkenntnisse auf diesen Gebieten bieten 
wir einen Kursus der Allergologie, Immunologie und Umweltmedizin in der HNO-Heilkunde an, der aus einem Grund- und einem Aufbaukurs besteht. 

Im ersten Kursteil werden Grundlagen von Immunologie und Allergologie sowie diagnostische Verfahren ermittelt. Auf die selbständige 
Durchführung von Testverfahren wird besonderer Wert gelegt. Eine Übersicht über die Behandlungsmethoden schließt den ersten Kursteil ab.

In der Zwischenzeit bis zum Aufbaukurs, der ein halbes Jahr später stattfindet, hat der Arzt an seiner Heimatklinik ausreichend Zeit, die erlernten 
Fähigkeiten am Patienten anzuwenden. In diesem Kurs wird auf spezielle allergologische Fragestellungen eingegangen. Referenten verschiedener 
Fachgebiete stellen spezifische fachübergreifende allergisch bedingte Erkrankungen vor. Die Prüfung des Riech- und Schmecksinnes wird ebenfalls 
behandelt. 

Die Ausbildungsinhalte der beiden Kurse wurden durch den Vorstand der Arbeitsgemeinschaft klinische Immunologie, Allergologie und 
Umweltmedizin in der Hals-, Nasen-, Ohren-Heilkunde in Erfüllung der neuen Weiterbildungsordnung für den Bereich Allergologie im Fachgebiet 
HNO-Heilkunde ausgearbeitet. Die angegebenen Themen und Zeiten werden als Mindestanforderungen für eine erfolgreiche Kursteilnahme unter 
Anleitung erfahrener Referenten angesehen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Th. Zahnert PD Dr. med. Mandy Cuevas & Dr. med. P. Nahrath
Direktor der HNO-Klinik Dresden Funktionsbereich Allergologie/Rhinologie

Referenten

PD Dr. med. Sven Becker
Universitätsklinikum Tübingen, 
Universitätsklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

PD Dr. med. Mandy Cuevas
Universitätsklinikum Dresden,
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde,
HNO-Praxis, Freital

Dr. med. Alexander Darbinjan
Krankenhaus Bautzen, 
Chefarzt Hals-Nasen-Ohren-Klinik

Dr. med. Mark Frank
Städtisches Klinikum Dresden 
Chefarzt Klinik für Akut- und Notfallmedizin

Dr. med. Christoph Langer
HNO-Praxis, Füssen

Korinna Lorenz
Universitätsklinikum Dresden, 
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

Dr. med. Jana Linke
Universitätsklinikum Dresden, 
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde
HNO-Praxis, Freital

Dr. med. Theresa Lüdke
Universitätsklinikum Dresden, 
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

Dr. med. Philipp Nahrath
Universitätsklinikum Dresden, 
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

Prof. Dr. rer. nat. David Poitz
Universitätsklinikum Dresden, 
Institut für Klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin

Dorottya Réthy
Universitätsklinikum Dresden, 
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

Anna Wierth
Universitätsklinikum Dresden, 
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

Wissenschaftliche und organisatorische Leitung Veranstalter
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Th. Zahnert GWT-TUD GmbH
PD Dr. med. Mandy Cuevas & Dr. med. Philipp Nahrath Freiberger Str. 33
Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, 01067 Dresden
Kopf- und Halschirurgie
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Anmeldung  
Alexandra Wächter
Tel.: (0351) 458 2224
Fax: (0351) 458 4326
Email: Alexandra.Waechter@ukdd.de

Tagungsort
Hörsaal Orthopädie, Haus 29
Fetscherstr. 74
01307 Dresden

Kursgebühr
Grundkurs: 350,- € (inkl. MwSt.)
(inkl. Pausenimbiss, Mittagessen & Kursskript)

SAVE THE DATE
Aufbaukurs Allergologie

24./25. Oktober 2025

Stand bei Drucklegung

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnahme wird erst nach Überweisung der Kursgebühr auf o.g. Konto zugesichert. Bei Stornierung der Anmeldung bis zum 18.04.2025 wird die Gebühr 
zurückerstattet. Bei einer Absage der Teilnahme bis zum 02.05.2025 werden 50% der Kosten erstattet. Bei späterer Stornierung kann keine Rückerstattung geleistet werden. Ersatzteilnehmer/-innen 
werden akzeptiert.

ALK-Abelló Arzneimittel GmbH – 650 €, Allergopharma GmbH & Co. KG – 650€, AstraZeneca – 
650 €, Bencard Allergie GmbH – 650 €, BERLIN-CHEMIE AG – 650 €, HAL Allergie GmbH – 650 
€,LETI Pharma GmbH – 650 €, NeilMed Pharma GmbH – 300 €, STALLERGENES GmbH – 650 €. 

Die dem FSA-Kodex unterliegenden Sponsoren richten sich nach dem FSA-Kodex, welcher zur 
Transparenz verpflichtet. Die geldwerten Leistungen werden auf deren Webpage dokumentiert.


