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Ihr Weg zu unserem Kurs:

Leitung:
Prof. Dr. med. Anke Leichtle, HNO-Klinikdirektorin
PD Dr. med. Nils Prenzler 

Referenten der MHH:
• Dagmar Bolgen, Diätetik
• Dr. Thomas Rebe, Betriebsärztlicher Dienst
• Niels Rudnik, HNO

Kursgebühr:
€ 335,- pro Kurs (Studenten 50 % Ermäß.)
€ 295,- pro Kurs für Mitgl. Dt. HNO-Gesellschaft 
Nachweise bei Kursbeginn vorlegen
Grundkurs-Teilnehmer, die den Aufbaukurs in 2027 besuchen, erhalten 
für den Aufbaukurs Rabatt:  
€ 250,- (Stud. €125,-) / € 210 Euro,- für Mitglieder Dt. HNO-Gesellschaft)

Registrierung und Bezahlung bequem und sicher 
online:
Nutzen Sie für Ihre Registrierung und 
Kursbezahlung unseren Oline-Service 
unter https://eveeno.com/510428505

Organisation und Kontakt für den 
Veranstalter Förderverein der HNO-Klinik an der 
MHH e.V.:  
Karin Smolik
Tel.: 0511/532-3036,  
E-mail: events-hno@mh-hannover.de

Gastreferenten:
• Nicole Eckert, Bencard
• Iris Lommel-Schillinger, Thermo Fisher Scienti� c
• Dr. med. Riccardo DiMicco, International Neuroscience

Institute Hannover (INI)
• Björn Sander, Allergopharma
• Dr. med. Mathias Sulk, Ltg. Allergologie, Uniklinik 
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Seminarraum 20

Vielen Dank an die Firmen Allergopharma und Ben-
card für das Sponsoring von bis zu 1.000 Euro 

Terminvorschau:

Allergologie Aufbaukurs: März 2027



Freitag, 13.11.2026

09.45   Begrüßung
Anke Leichtle

10.00   Allergenkunde, Allergenkarenz und
 Anamnesetechnik
  Nils Prenzler

10.45 Gustometrie & Olfaktometrie
Nils Prenzler

11.15 Rhinomanometrie & nasale Provokation
 Niels Rudnik

12.00  Produktvorstellung
Björn Sander, Allergoharma 

12.15  Pause (Mensa)

13.15 Ernährungstherapie, Teil I
Dagmar Bolgen

14.00 in-vitro-Diagnostik, Teil I
Iris Lommel-Schillinger

15.00 Allergische Krankheiten, Exkurs: Dermatologie
Mathias Sulk, Münster

15.45 Produktvorstellung  
Nicole Eckert, Bencard

16.00 Ka� eepause

16.15 Allergiediagnostik: Pricktests, Rhinomano-
 metrie, nasale Provokation

Karin Smolik

17.15 Notfallseminar
nn

18.15 Ende 1. Kurstag

Samstag, 14.11.2026

09.00    Immunologische Grundlagen
Niels Rudnik

10.00  Umweltmedizin
Thomas Rebe 

10.45  Allergie-Immun-Therapie – aktueller Stand
Karin Smolik

11.15  Pause

11.45 Chronische Rhinosinusitis mit Nasen-
 polypen und ASS-Intoleranz – Behandlung 
 und neue Therapieansätze

Riccardo DiMicco

12.30 Vorstellung eigener Fälle aus Klinik und Praxis
Nils Prenzler, Niels Rudnik 

13.45 Pause

14.00  Klausur mit anschließender Besprechung
 der Ergebnisse

Nils Prenzler, Niels Rudnik

14.30  Abschlussdiskussion und Kursevaluation
Nils Prenzler, Niels Rudnik

15.30 Kursende

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

allergische Erkrankungen zählen heute zu den häu-
� gsten chronischen Erkrankungen überhaupt und 
stellen damit auch die Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 
vor große Herausforderungen. Neben der stetig stei-
genden Zahl betro� ener Patientinnen und Patienten 
erfordern insbesondere die vielfältigen Erscheinungs-
formen allergischer Reaktionen sowie ihre unter-
schiedlichen Auswirkungen auf die HNO-Organe eine 
fundierte Diagnostik und individuell angepasste The-
rapiekonzepte.
Wir möchten Sie daher herzlich zum Hannoverschen 
Allergologie-Kursus für Hals-Nasen-Ohren-Ärztinnen 
und -Ärzte einladen. Gemeinsam vermitteln wir Ihnen 
die immunologischen Grundlagen der Allergologie, 
beleuchten moderne diagnostische Verfahren und er-
arbeiten aktuelle therapeutische Konzepte mit beson-
derem Fokus auf die HNO-Heilkunde. Darüber hinaus 
widmen wir uns der interdisziplinären Bedeutung 
allergischer Erkrankungen und vertiefen das Erlernte 
in praxisnahen Übungen, darunter ein Notfallseminar 
sowie ein Kurs zur Nasenzytologie.
Der Kurs entspricht den Richtlinien der Arbeitsge-
meinschaft Klinische Immunologie, Allergologie 
und Umweltmedizin der Deutschen Gesellschaft für 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Kopf- und Hals-Chirur-
gie und vermittelt die in der Weiterbildungsordnung 
festgelegten allergologischen Ausbildungsinhalte.

Für den Kurs werden voraussichtlich 23 Fortbildungs-
punkte von der Ärztekammer gewährt.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. Anke Leichtle
HNO-Klinikdirektorin


